Urtinkturen

Deutsche Bezeichnung

Ackerschachtelhalm = Schachtelhalm

Lateinische Bezeichnung

Equisetum arvense

Alant, echter

Inula helenium

Angelikawurzel = Engelwurz

Angelica Archangelica

Anis

Pimpinella anisum

Arnika Arnica montana

Artischocke Cynara scolymus

Augentrost Euphrasia

Baldrian Valeriana officinalis
Barentrauben Arctostaphylos uva ursi = Uva ursi
Barlauch Allium ursinum

Bartflechte Usnea barbata D1

Beifuss Artemisia vulgaris

Beifuss einjahriger

Artemisia annua

Berberize Berberis vulgaris
Bibernelle Pimpinella alba
Birke Betula alba

Bitterorange

Citrus aurantium

Bockshornklee

Trigonella foenum-graecum D1

Borretsch

Borago officinalis

Braunwurz

Scrophularia nodosa

Brennnessel gross

Urtica dioica

Brunnenkresse Nasturtium officinale
Copalchi Copalchi = Hintoniae latifoliae
Copalchi Hintoniae latifoliae

Damiana = Potenzholz

Damiana = Turnea diffusa D1

Damiana = Potenzholz D1

Turnea diffusa D1 = Damiana

Eberraute Artemisia abrotanum
Efeu Hedera helix
Ehrenpreis Veronica officinalis
Eibisch Althaea officinalis
Eichenrinde Quercus e cortice
Eisenkraut Verbena officinalis

Engelswurz = Angelikawurzel

Angelica Archangelica

Enzianwurzel

Gentiana lutea

Erdrauch

Fumaria officinalis

Eschscholzia

Eschscholtzia californica

Faulbaumrinde

Rhamnus frangula

Fenchel

Foeniculum vulgare

Frauenmanteli

Alchemilla vulgaris
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Galgant

Galanga = Alpinia officinarum

Ganseblimchen

Bellis perennis

Gansefingerkraut

Potentilla anserina

Gelbwurzel/ Kurkuma

Curcuma longa

Geranium/ Pelargonium

Pelargonium sidoides

Gewdirzsumach Rhus aromatica
Ginkgo Ginkgo biloba
Goldrute Solidago virgaurea
Grindelie D1 Grindelia robusta D1
Gundelrebe Glechoma hederacea
Habichtskraut = Mduseohr Hieracium pilosella
Hafer, grin Avena sativa
Hauhechel Ononis spinosa

Herzgespann = Léwenschwanz

Leonurus cardiaca

Hirschzungenfarn

Scolopendrium officinale

Hirtentaschchen

Bursa pastoris

Hirtentaschchen

Capsella bursa pastoris = Bursa pastoris

Holunder schwarzer

Sambucus nigra

Hopfen Humulus lupulus
Huflattich Tussilago farfara
Ingwer Zingiber officinale

Islandisch Moos Da

Cetraria islandica D1

Johanniskraut

Hypericum perforatum

Kalmus Acorus calmus
Kamille Chamomilla = Matricaria recutita
Kamille Matricaria recutita = Chamomilla

Kappenmohn kalifornischer = Eschscholzia

Eschscholtzia californica

Kapuzinerkresse

Tropaeolum majus

Kastanie = Rosskastanie

Aesculus

Keuschlamm = Monchspfeffer

Vitex agnus castus

Klette, gross

Arctium lappa

Koriander

Coriandrum sativum

Kimmel

Carum carvi = Carvi fructus

Kirbiskernen

Cucurbita pepo

Labkraut echtes Galium verum
Lavendel Lavandula angustifolia
Lebensbaum Thuja occidentalis @
Leinkraut Linaria vulgaris
Liebstockel Levisticum
Lindenblite Tilia europaea

Léwenschwanz = Herzgespann

Leonurus cardiaca

Lowenzahn

Taraxacum officinale

Mé&desuss = Spierblume

Spirea ulmaria = Filipendula ulmaria

Mahonie

Mahonia aquifolium
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Malve

Malva silvestris

Mariendistel Carduus marianus = Silybum marianum
Mariendistel Silybum marianum = Carduus marianus
Mausedorn Ruscus aculeatus

Mauseohr = Habichtskraut

Hieracium pilosella

Meisterwurz

Imperatoria = Peucedanum ostruthium

Melisse = Zitronenmelisse

Melissa officinalis

Mistel

Viscum album

Monchspfeffer = Keuschlamm

Vitex agnus castus = Agnus castus

Mutterkraut

Chrysanthemum parthenium

Myrrhe

Myrrha

Nestmann Mischung 275

Nemaplex Scolopendrium 275

Nussblatter = Walnuss

Juglans

Odermennig

Agrimonia eupatoria

Olivenbaum Olea europaea
Papaya Carica papaya

Pappel Populus tremula
Passionsblume Passiflora incarnata
Pestwurz Petasites hybridus
Petersilie Petroselinum crispum

Pfefferminze

Mentha piperita

Potenzholz Damiana
Propolis = Bienenkittharz Propolis
Ratanhiawurzel Ratanhiae

Ringelblume

Calendula officinalis

Rosmarin

Rosmarinus officinalis

Rosskastanie

Aesculus hippocastanum

Rotklee Trifolium pratense

Sdgepalme Sabal serrulatum = Serenoa serrulatum
Sagepalme Serenoa serrulatum = Sabal serrulatum
Salbei Salvia officinalis

Sanikel Sanicula europaea

Sauerdorn Berberis vulgaris

Schachtelhalm = Ackerschachtelhalm

Equisetum arvense

Schafgarbe

Achillea millefolium

Schleifenblume

Iberis amara

Schlisselblume

Primula veris

Schollkraut

Chelidonium majus

Smilax = Stechwinde

Sarsaparilla

Senegawurzel Polygala senega

Sonnenhut Echinacea purpurea

Spierblume Filipendula ulmaria = Spirea ulmaria
Spitzwegerich Plantago lanceolata

Stechwinde = Smilax

Sarsaparilla = Smilax
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Steinklee echter

Melilotus officinalis

Stiefmutterchen

Viola tricoloris

Storchenschnabel Geranium robertianum
Sissholz Glycyrrhiza glabra
Taigawurzel Eleutherococcus senticosus

Taubnessel weiss

Lamium album

Tausendgildenkraut

Erythrea centaurium

Teufelskralle

Harpagophytum procumbens

Thymian echter

Thymus vulgaris

Tigerkraut = Wassernabel

Hydrocotyle asiatica

Topinambur

Helianthus tuberosus

Tormentillwurz = Blutwurz

Potentilla erecta = Tormentilla

Tormentillwurz = Blutwurz

Tormentilla erecta

Traubensilberkerze = Wanzenkraut

Cimicifuga racemosa

Vogelbeeren

Sorbi fructus

Wallwurz = Beinwell

Symphytum officinalis

Walnuss = Nussblatter

Juglans regia

Wanzenkraut = Traubensilberkerze

Cimicifuga racemosa

Wasserdost Eupatorium perfoliatum

Wassernabel Centella asiatica = Hydrocotyle asiatica
Wassernabel Hydrocotyle asiatica = Centella asiatica
Wegwarte Cichorium intybus

Weidenrinde Salix alba

Weidenrdschen Epilobium parviflorum

Weihrauch Olibanum

Weissdornblatter mit BlUten

Crataegus folia cum flores

Wermut

Artemisia absinthium

Wolfstrapp gemeiner

Lycopus europaeus

Yamswurzel

Dioscorea villosa

Zimt

Cinnamomum verum

Zinnkraut = Schachtelhalm

Equisetum arvense

Zitronenmelisse = Melisse

Melissa
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